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. Cel instrukcji
Celem instrukcji jest poinformowanie Pracownikdw o zasadach bezpiecznego poruszania sie pieszo w
Terminalu i Magazynie Logistycznym.

. Zakres zastosowania
Instrukcja przeznaczona jest dla wszystkich Pracownikéw GEODIS Road Network Sp. z o0.0.

. Definicje i skroty
Nie dotyczy.

. Opis czynnosci
4.1. Zasady ogdlne:
Pracownicy poruszajacy sie pieszo zobowigzani sg do:
4.1.1. Zachowania ostroznosci, zwracajac szczegdlng uwage na poruszajace sie pojazdy;
4.1.2. Stosowania srodkéw ochrony indywidualnej w Terminalu i Magazynie Logistycznym;
4.1.3. Poruszania sie wytgcznie wyznaczonymi ciggami komunikacyjnymi dla pieszych;
4.1.4. Stosowania sie do oznakowania znajdujgcego sie na terenie GEODIS Road Network Sp. z0.0.;
4.1.5. Przechodzenia przez ciggi komunikacyjne dla pojazdéw tylko w wyznaczonych miejscach.

4.2. Wymagane $rodki ochrony indywidualnej dla oséb poruszajacych sie po Terminalu i Magazynie
Logistycznym
Na terenie Terminalu i Magazynu Logistycznego, na rampach oraz na placu manewrowym
wokot Terminalu i Magazynu Logistycznego, obowigzuje bezwzgledny nakaz noszenia
kamizelki odblaskowej w odpowiednim kolorze.
Kolor kamizelki Stanowiska
Magazynier, Starszy Magazynier (Terminal
i Magazyn Logistyczny)

Brygadzista (Terminal i Magazyn Logistyczny)

Kierownik Terminalu/Sortowni/Dziatu Logistyki/Dziatu
Dystrybucji

Dyrektor Regionu/Oddziatu, pozostali Pracownicy,
Goscie

Przewoznicy, Kierowcy, Ekipy sprzatajgce

i techniczne

Z6tto — zielony

4.2.1. Na terenie Terminalu i Magazynu Logistycznego, na rampach oraz na placu manewrowym
wokot Terminalu i Magazynu Logistycznego, obowigzuje bezwzgledny nakaz noszenia
obuwia ochronnego — butéw z twardym noskiem chronigcych stopy, dtugich spodni
chronigcych podudzia, ubran chronigcych przedramiona, a w obszarach sktadowania
regatowego, dodatkowo nakaz noszenia kaskow ochronnych.
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4.3. Zasady ruchu pieszego:

4.3.1. Nalezy poruszac sie wyznaczonymi ciggami komunikacyjnymi dla pieszych, a w razie ich braku,

zachowujgc szczegdblng ostroznosé, nalezy:
4.3.1.1. Poruszad sie lewa strong ciggu komunikacyjnego dla pojazdow,
4.3.1.2. W sytuacji gdy jest kilka oséb, nalezy poruszac sie jeden za drugim,

4.3.2. Nalezy zawsze ustepowac pierwszenstwa poruszajgcym sie pojazdom.

4.3.3. Nalezy przechodzi¢ przez cigg komunikacyjny przeznaczony dla pojazdéw tylko w wyznaczonych
miejscach, a w sytuacji, gdy ich brak, nalezy przejs¢ przez nig najkrétsza mozliwg drogg, z
zachowaniem szczegélnej ostroznosci.

4.3.4. Nalezy wchodzi¢ i wychodzi¢ do/z obiektu tylko przez wyznaczone drzwi. Wchodzenie i
wychodzenie do/z hali Terminalu i Magazynu Logistycznego dozwolone jest tylko gtéwnym
wejsciem, brama wjazdowa przeznaczona jest wyfgcznie dla srodkéw transportowych.

4.3.5. Niosac narzedzia lub inne przedmioty, nalezy zabezpieczy¢ je w taki sposéb, aby nie stwarzaty
niebezpieczenstwa dla innych oséb przebywajacych w Terminalu i Magazynie Logistycznym.

5. Osobom poruszajacym sie na terenie GEODIS Road Network Sp. z 0.0. zabrania sie:

5.1.Przebywania na terenie GEODIS Road Network w stanie nietrzezwosci, pod wptywem jakichkolwiek
srodkéw odurzajgcych lub pod wptywem innych srodkéw dziatajgcych w ten sposéb, ze zaburzona
jest mozliwos¢ rozpoznawania i kojarzenia.

5.2.Palenia wyrobow tytoniowych oraz papierosow elektronicznych poza miejscami wyznaczonymi.

5.3.Wykonywania czynnosci rozpraszajgcych, m.in.: korzystania z telefonu komdrkowego, czytania,
stuchania muzyki.

5.4.Biegania.

5.5.Trzymania rgk w kieszeniach w trakcie chodzenia po schodach.

5.6.Rozpraszania Kierowcy lub innego Pracownika operujgcego wézkiem widtowym lub innym sprzetem
przetadunkowym.

5.7.Wchodzenia w cigg komunikacyjny przeznaczony dla pojazddw, z zastrzezeniem pkt 4.3.1.

5.8.Wchodzenia bezposrednio przed lub za jadacy pojazd zza pojazdu lub innej przeszkody ograniczajgcej
widoczno$¢ drogi.

5.9.Zwalniania kroku lub zatrzymywania sie bez uzasadnionej potrzeby podczas przechodzenia przez ciag
komunikacyjny.

5.10. Zanieczyszczania lub zasmiecania terenu GEODIS Road Network Sp. z 0.0.

6. Zatwierdzenie

Stanowisko Data Podpis

Sporzadzit: Starszy Inspektor ds. BHP 05.04.2023

Zatwierdzit: Dyrektor Oddziatu




