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. Cel instrukcji.
Celem instrukcji jest zapoznanie Pracownikdw Terminali i Magazyndw Logistycznych
z organizacja i zasadami ruchu na drogach wewnatrzmagazynowych.

. Zakres zastosowania.

Instrukcja przeznaczona jest dla wszystkich Pracownikéw wykonujgcych prace w Terminalach
i Magazynach Logistycznych.

. Definicje i skréty.
Nie dotyczy.

. Uwagi ogdlne.

4.1. Instrukcja okresla warunki bezpieczenstwa i higieny pracy przy eksploatacji wézkéw jezdniowych z
napedem silnikowym zwanych dalej ,wdzkami”, uzywanych w transporcie wewnetrznym na drogach
transportowych. Instrukcja okresla takze warunki bezpieczeristwa i higieny pracy przy transporcie
pojazdami zmechanizowanymi na drogach transportowych;

4.2. Eksploatowane wdzki powinny by¢ wyposazone w dokumentacje techniczno—ruchowg, zawierajaca
dane dotyczace warunkow eksploatacji, terminéw okresowych kontroli
i remontéw oraz instrukcje obstugi i konserwacji wézka a takze, “Codzienne raporty techniczne
wodzkéw jezdniowych z napedem silnikowym”;

4.3. Poruszajace sie po drogach transportowych pojazdy zmechanizowane, powinny by¢ sprawne i nie
powodowac zagrozen dla Pracownikéw firmy i innych osdb;

4.4. Za przestrzeganie ustalen zawartych w dokumentacji techniczno — ruchowej oraz instrukcji obstugi
wdzka odpowiedzialny jest Kierowca;

4.5. Zabezpieczng organizacje ruchu drogowego zmechanizowanego i pieszego odpowiedzialno$¢ ponosi
Kierownik Terminalu/Magazynu Logistycznego;

4.6. Nadzér nad realizacjg powyzszych wymagan prowadzi Kierownik Terminalu/Magazynu
Logistycznego.

. Czynnosci Kierowcy i Kierownictwa Oddziatu przed przekazaniem woézka do uzytkowania.

5.1. Przed przekazaniem woézka do uzytkowania osoba przekazujgca wdzek wraz z Kierowcg powinni
sprawdzi¢ elementy, uktady i mechanizmy, majace decydujacy wptyw na bezpieczerstwo
eksploatacji, a w szczegdlnosci:

5.1.1. Ukfad hamulcowy, kierowniczy i napedowy, mechanizm podnoszenia i opuszczania widet

(osprzetu);
5.1.2. Sprawno$¢  oswietlenia i sygnalizacji, prawidtowos¢ dziatania urzadzen
pomiarowo-kontrolnych oraz elementdw zabezpieczajacych Kierowce i osoby

wspotuczestniczace w czynnosciach transportowych;
5.2. Fakt sprawdzenia stanu technicznego wdzka nalezy odnotowa¢ w "Ksigzce eksploatacji wdzka
widtowego";
5.3. Zauwazone usterki i zagrozenia, do usuniecia ktérych Kierowca nie posiada kwalifikacji, nalezy
zgtaszac Przetozonemu celem ich usuniecia;
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5.4. Przed rozpoczeciem pracy Kierowca powinien uzyskac od Kierownika informacje o warunkach pracy,

5.5.

a w szczegolnosci:

5.4.1. Masie tadunkdw, ich wiasciwosciach fizycznych, chemicznych oraz rodzajach opakowan tych
tadunkow;

5.4.2. Zagrozeniach pozarowych, wybuchowych, chemicznych i innych mogacych wystgpi¢ w
pomieszczeniach, w ktdorych wdézek ma by¢ eksploatowany;

5.4.3. Stanie technicznym drdg i trasie przejazdu;

5.4.4. Wymaganiach dotyczacych organizacji pracy zwigzanej z uzytkowaniem wdzka,
w tym $rodkach, jakie nalezy stosowaé dla zachowania bezpieczestwa podczas pracy;

W razie stwierdzenia, ze nie sg zachowane warunki bezpiecznej eksploatacji, praca wdzka powinna

by¢ natychmiast przerwana. Kierowca wézka zgtasza fakt i przyczyny przerwania pracy swojemu

Przetozonemu.

. Czynnosci kierowcy wozkow widtowych.

6.1.

6.2.

6.3.
6.4.

Kierowcow (Podwykonawcow) nalezy zobowigza¢ do bezwzglednego przestrzegania dozwolonej

bezpiecznej predkosci jazdy na drogach transportowych i poruszania sie tylko po wyznaczonych

drogach transportowych. Maksymalna predkos¢ jazdy do przodu wynosi 15 km/h, jazdy do tytu

10km/h;

Predkosc¢ jazdy nalezy dostosowac do:

6.2.1. llosci os6b przebywajgcych w Terminalu i Magazynie Logistycznym;

6.2.2. Warunkéw panujacych w Terminalach i Magazynach Logistycznych, a takze do warunkéw
pogodowych panujgcych na rampach i w otoczeniu Terminalu
i Magazynu Logistycznego (np. $nieg, deszcz);

6.2.3. Rodzaju przewozonych tadunkow;

Wdzki transportowe powinny mieé ogranicznik predkosci do 15km/h;

W razie watpliwosci co do mozliwosci bezpiecznego wykonania pracy przez Kierowce pojazdu

zmechanizowanego, Kierowca/Pracownik powinien zwrécic sie do Kierownika

o udzielenie wskazéwek co do dalszej pracy.

. Bezpieczenstwo w pracy przy uzytkowaniu wdzka widtowego.

7.1.

7.2.

7.3.

7.4.

Wézki w okresie przerw eksploatacyjnych powinny znajdowac sie w wyznaczonych stanowiskach.
Kluczyki powinny by¢ wyjete ze stacyjki i zdeponowane, zgodnie
z wewnetrznymi ustaleniami Kierownika Terminalu/Magazynu Logistycznego. Nalezy zaciggnagc
hamulec reczny, a widty wdzka nalezy opusci¢ na podtoze;

W czasie eksploatacji wdzka i prac transportowych Kierowca jest zobowigzany do przestrzegania
ogdlnych przepiséw ruchu drogowego i dostosowania sie do oznaczen na drogach transportowych;
Kierowcow wozkéw zobowigzuje sie do bezwzglednego przestrzegania dozwolonej bezpiecznej
predkosci jazdy na terenie zaktadu i poruszania sie tylko po wyznaczonych drogach transportowych.
Maksymalna predkosé jazdy do przodu wynosi 15 km/h,
do tytu 10km/h;

Predkos¢ jazdy nalezy dostosowac do:

7.4.1. llosci oséb przebywajgcych w Terminalu i Magazynie Logistycznym;
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7.5.

7.6.

7.7.

7.8.

7.9.

7.10.

7.11.

7.12.

7.4.2. Warunkow panujgcych w Terminalach i Magazynach Logistycznych, a takze do warunkdow
pogodowych panujgcych na rampach i w otoczeniu Terminalu
i Magazynu Logistycznego (np. $nieg, deszcz);

7.4.3. Rodzaju przewozonych tadunkow;

Przewozenie oséb na wdzkach jest dopuszczalne tylko wtedy, gdy woézki sg do tego przystosowane

przez producenta. Podnoszenie osdb moze odbywac sie tylko w pomoscie roboczym (koszu),

dostosowanym do tego celu przez producenta wdzka, zamocowanym zgodnie z dokumentacja

techniczno - ruchowg;

Masa tadunkéw przemieszczanych przy pomocy wézkdédw nie moze przekracza¢ dopuszczalnego

udzwigu, okreslonego w dokumentacji techniczno - ruchowej.

Przed rozpoczeciem czynnosci transportowych Kierowca woézka powinien sprawdzi¢ stan

zabezpieczenia towaru znajdujgcego sie widtach wdzka;

tadunek na widtach wézka powinien by¢ zabezpieczony przed przemieszczeniem sie lub upadkiem z

wozka;

Transport tadunku powinien odbywaé sie w taki sposéb, aby zachowac¢ jak najlepszg widoczno$é —

wymagane pochylenie tadunku do tytu i utrzymanie go jak najnizej jest to mozliwe, natomiast w taki

sposob aby nie szurat on po posadzce;

Ukfadajgc materiaty na pojazdach zmechanizowanych Klientéw firmy oraz stosach przy pomocy

wdzka, Kierowca powinien zwraca¢ uwage na mase sktadowanego materiatu, aby nie przekroczyta

ona dopuszczalnego obcigzenia pojazdéw oraz stropow, a wysokosé sktadowania nie przekraczata

wskazanych w instrukcji BHP przy sktadowaniu materiatow,

a takze danych okreslonych przez producenta;

Roztadunek i zatadunek materiatéow i ich uktadanie na pojazdach zmechanizowanych Klientow firmy

oraz stosach przy pomocy wézkéw moze odbywaé sie w przypadku zapewnienia swobodnego

operowania tadunkami. W tym czasie cze$¢ placu magazynowego, w ktérej odbywa sie roztadunek

lub zatadunek, nie moze by¢ udostepniona dla oséb postronnych. Strefa pracy powinna by¢

zabezpieczona przez pomocnika Kierowcy wozka widtowego tancuchami, linkami badz tasmami.

W przypadkach, kiedy wystepuje zagrozenia dla zycia lub zdrowia, np. przy wysokim sktadowaniu,

Kierowca i osoby bezposrednio uczestniczace w czynnosciach transportowych powinni pracowac w

hetmach ochronnych.

. Drogi transportowe

8.1.

8.2.

8.3.
8.4.
8.5.
8.6.

Uzywanie woézkéw na drogach o szerokosci jezdni nie dostosowanej do szerokosci wdzkdéw i

wymiarow przewozonych na nich fadunkéw jest zabronione;

Szerokos$¢ drég przeznaczonych do transportu wdézkami jezdniowymi powinna wynosic:

8.2.1. przy ruchu jednokierunkowym o 60 cm wiecej od szerokosci wozka z zatadowanym towarem;

8.2.2. przy ruchu dwukierunkowym drogi muszg by¢ o0 90 cm szersze od tgcznej szerokosci dwéch
mijajacych sie wézkéw z towarem;

Minimalna szeroko$¢ drogi transportowej nie moze by¢ mniejsza niz 120 cm;

Na drogach transportowych nie mogg wystepowac progi ani stopnie;

Na skrzyzowaniach drég powinna by¢ zapewniona dobra widocznos¢;

Na drogach transportowych powinny by¢ umieszczone znaki drogowe ograniczajgce predkosc

poruszania sie pojazdéw do 15 km/h.;
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8.7. Drogi transportowe powinny by¢ oznaczone liniami zéttymi. Grubosé linii powinna wynosié

8.8.

9.1.
9.2.
9.3.
9.4.
9.5.
9.6.
9.7.
9.8.

9.9.
9.10.

9.11.

9.12.
9.13.

10-15cm;

Wszystkie drogi i place, po ktdrych porusza sie wdzek widtowy z napedem silnikowym
w czasie przewozenia tadunkéw powinny byé utwardzone, bez wyrw i wybojow gwarantujgce
rownomierny transport. W czasie zmroku odpowiednio oswietlone.

. Czynnosci zabronione.

Zabrania sie uzywania wozkéw w miejscach o nawierzchni i jej nachyleniu nie odpowiadajgcym
warunkom okreslonym w dokumentacji techniczno—ruchowej;

Uzywania wozkow w miejscach o niesprawdzonej wytrzymatosci podtoza
lub o wytrzymatosci mniejszej niz wymagana jest dla obcigzonego wdzka;

Uzywania wézka w miejscach nie oswietlonych, chyba ze wdzek wyposazony jest w Swiatta
odpowiednie do rodzaju i miejsca wykonywania pracy;

Obcigzania wozka ponad jego dopuszczalng tadownos¢;

Uzywania niesprawnego wdzka;

Podnoszenia i opuszczania tadunku gdy w poblizu znajdujg sie osoby postronne;

Podnoszenia, przenoszenia lub przewozenia oséb na widtach lub na tadunku;

Pozostawiania wdzka w miejscach niedozwolonych, tarasujgcych drogi lub utrudniajgcych dostep do
wjazdoéw, gasnic, tablic rozdzielczych pradu itp.;

Udostepniania wézka osobom postronnym;

Uzywania wdzka w warunkach niestabilnego lub sliskiego podtoza uniemozliwiajgcego bezpieczne
manewrowanie;

Uzywanie wdzka do pchania lub holowania innych pojazdéw, jezeli dokumentacja techniczno-
ruchowa nie stanowi inaczej.

Jazdy wézkiem w przypadku przebywania innych oséb na drodze transportowej;

Nie wolno zastawiac drég, przejsé transportowych i wyjs¢ ewakuacyjnych zadnymi przedmiotami.

10. Czynnosci po zakonczonej pracy.

10.1.
10.2.
10.3.
10.4.
10.5.

10.6.

Uporzadkowanie stanowiska pracy;

Odstawienie na miejsce ich statego przechowywania uzytkowanych maszyn i urzadzen;
Sprawdzenie, czy na uzytkowanym stanowisku nie wystepujg jakiekolwiek zagrozenia
i czy sktadowane towary sg prawidtowo zabezpieczone;

Nie opuszczanie stanowiska pracy przed zakorczeniem dnia pracy, bez wiedzy i zgody swojego
bezposredniego Przetozonego;

W razie zaistnienia sytuacji nie wymienionych w niniejszej instrukcji, zwrdcenie sie do swojego
bezposredniego Przetozonego o dodatkowy instruktaz;

Dbanie o higiene osobista.
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11. Zatwierdzenie.
Stanowisko Data Podpis

Sporzadzit:

Starszy Inspektor ds. BHP 05.04.2023

Zatwierdzit:

Dyrektor Oddziatu




